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UKRAINSKIE | POLSKIE LEGENDY”

Projekt ,,0D BASNI DO PRAWDZIWEGO ZYCIA - UKRAINSKIE | POLSKIE LEGENDY”,
realizowany przez Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Mfodziezy, w ramach Programu
Polsko- Ukrainskiej Rady Wymiany Mftodziezy, ktorej instytucjq zarzqdzajqcq jest Fundacja
Rozwoju Systemu Edukacji, Polska Narodowa Agencja Erazmus+. Dziatalnos¢ Rady
finansowana jest ze srodkow Ministerstwa Edukacji Narodowe;.

PRZEJDZ PRZEZ MAGICZNE LUSTRO

Wszystkie bajeczki, z tej matej ksigzeczki, w naszym teatrum byty czytane, bez scenopisu, bez
rezysera, bez suflera, jak wida¢ catkiem udane. Sami zobaczcie, jak pieknie, jak kolorowo i jak
bajkowo sie przedstawiajg, bo nasi aktorzy, choé amatorzy, c6z méwigc kréotko — Wielki

Talent maja!
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WYM IANY Mto DZI EzY Projekt zostat sfin any ze srodkow

Polsko-Ukrairiskie

Wymiany




,OD BASNI DO PRAWDZIWEGO ZYCIA - UKRAINSKIE | POLSKIE LEGENDY”

JesteSmy grupa miodziezy, ktéra od 19 do 29 lipca 2021 r. uczestniczyta w projekcie wymiany
mtodziezy z Polski i Ukrainy. Projekt zatytutowaliémy "OD BASNI DO PRAWDZIWEGO ZYCIA" -
UKRAINSKIE | POLSKIE LEGENDY. Celem naszym byfa integracja polskiej i ukraiiskiej
miodziezy z Prituk i z Rucianego- Nidy, wzajemne poznanie kulturowe naszych spoteczenstw,
ich zwyczajow, obyczajéw, jezyka. Rozwijaliémy swoje zainteresowania w kierunku bajek i
legend. Nie powiem, byto ciekawie. Uczestniczylismy aktywnie w warsztatach integracyjnych,
kulturowych, literackich, réznych spotkaniach, grach, zabawach. Organizowalismy wieczory
polsko-ukrainskie, rozmawialiémy o tym kim jesteSmy i co lubimy. Pogtebialismy swoje
umiejetnosci w zakresie wymiany mysli, zainteresowan, opowiadalismy legendy i bajki, ktére
znamy od dziecinstwa.

Pracujac i bawiac sie jednoczesnie w miedzynarodowych zespotach, rozwijalismy wtasng
pomystowos¢ i kreatywnosé. | tak postanowilismy zgtebié tajniki swiata legend i basni z
Polski i Ukrainy, pozna¢ korzenie wspodtzyjgcych ze sobg odrebnych kultur i odnalezé jak
najwiecej wspolnych motywodw fgczacych nasze sgsiednie narody.

Zaczelismy od przedstawienia przygotowanych wczesniej znanych polskich i ukrainiskich
legend lokalnych i narodowych, przeszlismy przez ,,Bank legendowych motywdw, postaci i
wydarzen”, a skonczyliSmy na przygotowaniu wspadlnej legendy o dobrych sgsiadach, ktorg
przedstawilismy w formie fabularnej gry terenowej ,,0d basni do prawdziwego zycia”.



Wreszcie poczuliSmy sie scenarzystami, aktorami, rezyserami, dZzwiekowcami i ttumaczami.
StworzyliSmy bajkowy spektaklu- przedstawienie, ktére od poczatku do korica byto
wymyslone i wyrezyserowane przez nas. Wymyslilismy role, sceny, dekoracje. Sami
opracowaliémy uktady taneczne. Mimo barier jezykowych, bo nie wszyscy na jednakowym
poziomie znamy jezyk angielski, a jezyka ukrainskiego w ogéle, potrafilismy sie miedzy sobg
dogadac. Mimo zmeczenia, jakie nieraz nam towarzyszyto w czasie prob, zaangazowalismy
sie sercem w przygotowanie tej kolorowej inscenizacji.



Pracowalismy bez wytchnienia. | mamy efekty. Przygotowane baijki, prosto z Polski i Ukrainy
wspdlnie wystawiliémy nad Jeziorem Dus$, na malowniczej polanie przy Klasztorze
Staroobrzedowcéw, w Wojnowie, w jednej z najbardziej malowniczych miejscowosci na
Mazurach.

Widownia skandowata: ,Jeszcze, jeszcze, jeszcze!”. A to marzenie kazdego aktora. Tak
gorgcym aplauzem zakoriczyta sie premiera przedstawienia naszego bajkowego polsko-
ukrainskiego teatru.

To byt nasz sukces. Spedzilismy 10 wspaniatych dni. Dziekujemy.

BAJKA JEST DOBRA NA WSZYSTKO

Kazdy z nas lubi basnie i legendy bo one przypominajg dziecinstwo. Kiedys gdy telewizji i kina
nie byto, a ksigzka byta droga i trudno dostepna, jedng z ulubionych rozrywek naszych
dziadoéw i pradziadédw byty opowiesci z dreszczykiem snute w diugie jesienne i zimowe
wieczory. Cata rodzina siadata przy cieptym piecu, a dzieci wstuchiwaty sie w historie
opowiadane przez starszych, w ktorych nie brakowato dobrych duchdw ani budzacych strach
potwordw. zasiadano we wspolnym gronie i rozprawiano o niestworzonych, mrozacych krew
w zytach historiach z lekkg dozg tajemniczosci.



Rozkudtana czarownica,

Wilk, wyjacy do ksiezyca,
diabet, rodem z Puszczy Piskiej,
i Drakula z gminy bliskiej,
wampir wielki jak kanapa,
Wielka Stopa, Czarna tapa,

Wilkotaki z jednej paki,

Strachéw i straszydet bez liku -



| skrzeczgce ryboptaki,

| paskudne trzy ropuchy,
| ryczgce wsciekte duchy,
| straszydet zastep spory,
| potwory, i upiory,

| ziejgce ogniem smoki
Oraz inne obiboki

Wsrod mazurskich jezior i lasdw skrywajg sie opowiesci o niezwyktych miejscach i ludziach.
W bardzo dawnych czasach na dnie Jeziora Nidzkiego mieszkaty boginie wody - piekne
rusatki, topielice — wodnice, nimfy i inne dziwne panny, ktére pieknie Spiewaty.



Byt topich czyli zmora - zwana tez kikimorg, demon wodny czyli bagiennik lub ktobuk, ktéry
wlatywat przez komin, a dobrze ugoszczony zsytat bogactwo i pomysinosc.

Byt smetek, Marzanna, Buka, byty tez mate le$ne stworki.

Lasy, oprécz zwierzyny, zamieszkiwaty echa, duszki i stare kobiety, ktdre znaty odpowiedzi na
wszystkie pytania. Pod progami domoéw mieszkaty krasnoludki.

Zmora - kikimora - ech tam "sen - mara, Bég wiara".



POZNAJ TAJEMNE MIEJSCA

BAJKA O BELDANACH

Dawno, dawno, dawno temu, kiedy jeszcze na mazurskiej ziemi nie staneta ludzka stopa,
zyto w tej krainie mnostwo stworéow — dobrych i ztych, pieknych i brzydkich, ztosliwych i
mitych.

Byty to przerdine demony, wodniki, nimfy wodne i lesne, bagienniki, potudnice i ogniki
bagienne. Wszystkich taczyta mito$é do laséw i jezior a przede wszystkim piekno tego
regionu. Niekwestionowanym krélem laséow byto stworzenie o wtosach przypominajgcych
liscie i trawy oraz dziwnie przenikliwych zielonych oczach, zwane Borowym.




Zamieszkiwat wraz z rodzing i niezliczconym zastepem lesnych demonéw w starym
ogromnym debie, w gtebi lasu. Borowy miat jedyng corke, tak samo jak on zielonooka
dziewczyne ze ztotymi jak storice wtosami, o imieniu Dana, ktdorg kochat bardziej niz zycie i
strzegt jej jak oka w gtowie. Pilnowata jg takze stara niania Borowego i zastep lesnych
bebokéw. Catymi dniami Dana wraz z leSnymi rusatkami tariczyta na polanach podjadajac
stodkie maliny i jagody oraz przegladata sie w lustrze pobliskiego jeziora. Natomiast
jeziorami, rzekami i strumieniami wtadat turkusowowtosy, wiecznie ociekajacy wodg, ksigze
o imieniu Wodnik. Mieszkat z rodzing w otoczeniu ogromnego dworu potudnic i bagiennikéw
na dnie jeziora. Posiadat syna przystojnego i zwinnego jak ryba, mfodzieica o imieniu Bet,
ktéry potrafit przybiera¢ rozmaite postacie, ale gdziekolwiek sie pojawit, tak jak ojciec
zostawiat po sobie katuze wody.

Obaj wiadcy i ich poddani nie kochali sie, ale tez nie wchodzili sobie w droge, poniewaz
Borowy i jego Swita polowali i bawili sie od wczesnego poranka az po zmierzch, podczas gdy



Wodnik wraz z catym dworem, stodko spali po to, aby z chwilg pojawienia sie ksiezyca,
wytonié sie z gtebin i plgsaé nad brzegami jezior do biatego switu.

Jednak pewnego dnia wszystko sie zmienito, bowiem piekna Dana bardzo wczesnym
rankiem, zanim wstato stonko, wymkneta sie zdomu i pobiegta nad jezioro. Siadfa na brzegu i
zaczeta rozczesywac swoje ztote wtosy przegladajac sie w wodzie. Nagle, zamiast swojej
twarzy, ujrzata inne nieznane dotychczas odbicie, ktére bacznie jg obserwowato. Uciekta w
poptochu i postanowita juz nigdy nie wychodzi¢ rano nad jezioro. Jednak oczy, ktdre patrzyty
na nig z wody nie daty o sobie zapomnie¢ i $nity sie jej po nocach.

Tymczasem Bet, bo to on ujrzat piekng Dane nad brzegiem, tez nie mdgt jej zapomniec i
postanowit dowiedzie¢ sie kim ona jest. Ktérego$ ranka poczekat, az caty wodny dwér mocno
zasnat, wytonit sie z odmetdw jeziora i pomaszerowat do lasu. Aby nikt nie zwrécit na niego
uwagi, przybrat posta¢ lesnego demona. Wmieszat sie w szereg demondw pilnujgcych Dane i
przygladat sie jak urzeczony jej plgsom na polanie. Dana czujgc na sobie czyj$S wzrok,
rozejrzata sie wokoto i rozpoznata te gtebokie i przezroczyste oczy z jeziora.

Od tego dnia Bet i Dana spotykali sie ukradkiem, az do chwili gdy przytapata ich stara
niania Borowego, ktéra po gorgcych prosbach Dany obiecata, ze nie powie nic krélowi pod
warunkiem, ze mfodzi juz nigdy sie nie spotkaja.

Niania dobrze wiedziata kim jest Bet, poniewaz zauwazyta, ze chtopak stoi w katuzy wody,
wiedziatfa takze, ze krél Borowy, gdyby sie o tym dowiedziat, ogromnie by sie zdenerwowat.
Jednak Dana i Bet mimo, ze obiecali juz nigdy sie nie spotkaé, czynili to nocg podczas snu
krdla lasu.



Az pewnego dnia, jeden z demondéw lesnych, ktéry ukradkiem kochat sie w Danie,
obudzit kréla Borowego i zaprowadzit go nad jezioro, gdzie wtasnie Dana i Bet zazywali
kapieli. Krél kazat ich ztapac i gdy leSne demony juz miaty schwytaé Dane, ona objefa Beta i
zawotata: kocham cie na cate zycie.

Wtedy wody jeziora rozstapity sie i pochtonety oboje. Krél Borowy catg wine za to co sie
stato, przypisat niani, zamieniajac jg w starg, brzydkg babe z parchatym nosem i wypedzit jg
ze swego dworu, nakazujgc jej mieszka¢ w opuszczonej chacie w najbardziej ciemnym i
odlegtym lesie. Od tej pory krdl Borowy zakazat wesotych taricéw na polanach i zaszyt sie z
catym dworem gteboko w puszczy, a niania przychodzi w kazdg noc nad jezioro i nawotuje:
Bet, Dana, Bet, Dana, Bet, Dana.

Po wielu latach, kiedy na ziemi mazurskiej osiedlili sie ludzie, styszac conocne
nawotywania niani, nazwali jg LesSng Babg a jezioro Betdanami.

BAJKA O RUCIANEM

Od poczatku do korica historia ta jest wymyslona. Tak nie byto, ale by¢ mogto, a moze
jednak byto, postuchajmy zatem.

Dawno, dawno temu, w $rodku Puszczy Piskiej, nad pieknym jeziorem, istniata mata
osada zamieszkana przez kilka rybackich rodzin. Osadnicy byli biednymi i uczciwymi ludzmi



tak bardzo, ze mieszkancy sgsiadujgcych z nig okolicznych wiosek nazwali osade Nida - od
powiedzenia: ani wezmie, ani da!

zycie w osadzie uptywato spokojnie. Mieszkancy utrzymywali sie z tego co ztowili i
upolowali. Wieczorami spozywali wspdlng wieczerze, nad brzegiem jeziora, opowiadajac
sobie o catym dniu, a takze planujgc prace na kolejny dzien. W osadzie mieszkat rybak Wasyl
z zong Heleng i corkg Annga. Poniewaz nie miaf syna, Anna towita razem ze wszystkimi ryby, a

takze polowata.

W poszukiwaniu drobnej zwierzyny, Anna z tukiem w reku, codziennie przemierzata
lesne drogi. Pewnego razu rozpetata sie burza. Pioruny trzaskaty, a wiatr i ulewny deszcz nie
pozwalat is¢ dalej. Chcac przeczeka¢ nawatnice, Anna skryta sie pod sosng. Nagle, obok
sosny, uderzyt piorun wyrywajgc w ziemi ogromny dot. Przestraszona dziewczyna zakryta
dtonmi oczy, a gdy otworzyta, ujrzata obok siebie pieknego mtodzienca. W tej samej chwili
burza ucichta, a mtodzieniec przedstawit sie Annie jako mysliwy i obiecat ze odprowadzi jg do
domu. Anna z ufnoscig podata mu dton, nie wiedzgc, ze mysliwy to demon burz i nawatnic o
imieniu Grom, ktéry od dawna upatrzyt sobie Anne i postanowit j3 uprowadzi¢. Rodzice
Anny i cata osada dftugo czekali na jej powrét, ale Anna nie wracata. Mieszkarncy sgsiednich
wiosek takze pomagali szukaé Anny.



Mijaty miesigce, wiec przybyli sgsiedzi, zaczeli budowaé tu swoje domy i sprowadzaé
rodziny. Dalej szukali Anny, ale nigdzie nie byto nawet sladu. Matka Anny codziennie bardzo
ptakata nad brzegiem jeziora proszac dobre stwory wodne, aby pomogly odnalezé Anne.
Btagata i wotata: wrd¢ Aniu, wréé Aniu, wrdé Aniu, a echo powtarzato rucianiu, rucianiu,
rucianiu.

Tak dtugo juz ptakata i wotata, ze mieszkarcy zaczeli nazywaé to miejsce Ruciane.



Pewnego dnia, stary Wodnik ulitowat sie nad Heleng, otworzyt brzeg jeziora i wypuscit
niewielkg struge wody, nakazujac jej, by optyneta okolice i dowiedziata sie, gdzie moze
znajdowac sie Anna. Struga, mieszkancy nazwali jg Nidkg, bo byta cienka jak ni¢ pajgka,
optyneta caty teren, az do jeziora Wygryny i dowiedziata sie, ze Anne wiezi demon
Gromowtadny, w ogromnym dole wyrwanym podczas pamietnej burzy, pod sosna.

Mieszkancy osady poczekali na piekng pogode, poniewaz w tym czasie Grom spat i
wspdlnie uwolnili Anne. Zdenerwowany Grom uderzyt piorunem w sosne, ktéra rozdwoita
swaj pien i tak pozostata do dzisiaj. Po latach, mieszkancy starej osady Nida, a takze nowo
zamieszkali we wsi Ruciane, na pamigtke tamtych wydarzen postanowili, ze od tej chwili obie
miejscowosci potaczg sie i przyjmg nazwe Ruciane - Nida.



Na tym juz koniec pierwsze] ksigzeczki, lecz obiecuje nowe bajeczki. Tyle jest pieknych
miejsc na Mazurach, ze do pisania az rwie sie piéro. Aktorzy z wielkg checig do pracy, céz,
musze pisa¢, nie moge inaczej.

| jesli Panstwu choé troche sie podobato, zapraszam wkrdtce. Bedzie sie dziato!
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,OD BASNI DO PRAWDZIWEGO ZYCIA - UKRAINSKIE | POLSKIE
LEGENDY”

FROM FAIRY TALE TO REAL LIFE “UKRAINIAN AND POLISH LEGENDS.
Czas trwania projektu:

01.07- 28.08.2021 r.

Miejsce realizacji projektu:

Ruciane- Nida

Realizatorzy Projektu:



Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Mtodziezy- Association for Help for Children and Youth
Szkota Srednia klasy I-11l Ladan Gimnazjum Rady Miejskiej Ladan — Ladan Communal Institution of
General Secondary Education | —Ill grades Ladan Gymnasium of Ladan village council- Ladan.

Ladan to osada typu miejskiego w rejonie prytuckim w obwodzie czernihowskim na Ukrainie.
Jest siedzibg administracji gromady osady Ladan, jednej z gromad Ukrainy. Populacja: 5804
Ladan znajduje sie na prawym brzegu Uday.
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Projekt ,OD BASNI DO PRAWDZIWEGO ZYCIA - UKRAINSKIE | POLSKIE LEGENDY”, zostat
zrealizowany przez Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Mfodziezy, w ramach Programu
Polsko- Ukrainskiej Rady Wymiany Miodziezy, ktorej instytucjg zarzadzajacg jest Fundacja
Rozwoju Systemu Edukacji, Polska Narodowa Agencja Erazmus+. Dziatalnos¢ Rady
finansowana jest ze srodkéw Ministerstwa Edukacji Narodowe;.
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